
EINZELSTUNDEN 
IM SCHULALLTAG

DOPPELSTUNDEN 
IM SCHULALLTAG

VERKÜRZUNG  
DES UNTERRICHTSTAGES

EINLASS ab 07:40 Uhr ab 07:40 Uhr ab 07:40 Uhr EINLASS

1.h 08:00 - 08:45 08:00 - 08:45 08:00 - 08:35 1.h

2.h 08:50 - 09:35 08:45 - 09:30 08:40 - 09:15 2.h

FRÜHSTÜCKSPAUSE 09:35 - 09:55 09:30 - 09:55 09:15 - 09:35 FRÜHSTÜCKSPAUSE

3.h 09:55 - 10:40 09:55 - 10:40 09:35 - 10:10 3.h

4.h 10:45 - 11:30 10:40 - 11:25 10:15 - 10:50 4.h

MITTAGSPAUSE 5+6ER 
HOFPAUSE 7-12ER

11:30 - 12:00 11:25 - 12:00 10:55 - 11:30 5.h

5.h 12:00 - 12:45 12:00 - 12:45 11:30 - 12:05 MITTAGSPAUSE 5+6ER 
HOFPAUSE 7-12ER

6.h 12:50 - 13:35 12:45 - 13:30 12:05 - 12:40 6.h

MITTAGSPAUSE 7+12ER 13:35 - 14:00 13:30 - 14:00 12:40 - 13:15 MITTAGSPAUSE 7+12ER

7.h 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 13:15 - 13:50 7.h

8.h 14:50 - 15:35 14:45 - 15:30 13:50 - 14:25 8.h

PAUSE 15:35 - 15:45 15:30 - 15:45 14:25 - 14:30 PAUSE

9.h 15:45 - 16:30 15:45 - 16:30 14:30 - 15:05 9.h

10.h 16:35 - 17:20 16:30 - 17:15 15:05 - 15:40 10.h

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause

5min Wechselpause
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Unterrichts- und Pausenzeiten am Adolf-Reichwein-Gymnasium
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